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�शवमहापरुाणकथा

पछूा-महा�ानी सतूजी !आपस�पणू� �स�धा�त�के�ाता ह�।

�भो !मझुसे परुाण�क�कथाओकेंसारत�वका �वशषे�पसे वण�नक�िजये।�ानऔरवरैा�य-स�हतभि�तसे
�ा�त होनेवाले �ववेकक� व�ृ�ध कैसे होती है ?

1तथासाधपु�ुष �कस�कारअपनेकाम�ोधआ�दमान�सक �वकार�का �नवारणकरते ह� ? इसघोर
क�लकालम� जीव �ायःआसरु �वभावके हो गये ह�, उसजीवसमदुायकोश�ुध (दैवी स�प��से य�ुत)बनानेके
�लये सव��े�ठ उपाय �या है ?आपइससमयमझुे ऐसाकोईशा�वतसाधनबताइये,जोक�याणकार�
व�तओुमं� भी सबसे उ�कृ�ट एवं परम

म�गलकार� हो तथा प�व�करनेवाले उपाय�म� भी सव��मप�व�कारकउपाय हो।

तात !यहसाधनऐसा हो, िजसकेअन�ुठानसेशी� ह�अ�तःकरणक� �वशषेश�ु�ध होजायतथा उससे �नम�ल
�च�वाले प�ुषकोसदाके �लये �शवक� �ाि�त होजाय ।

�ीसतूजीने कहा—म�ुन�े�ठशौनक !तमुध�य हो �य��कत�ुहारे �दयम� परुाणकथासनुनेका �वशषे �ेम
एवं लालसा है।

इस�लयेम� श�ुध ब�ु�धसे �वचारकरतमुसे परमउ�मशा��का वण�नकरता हँू।

व�स !वहस�पणू� शा���के �स�धा�तसेस�प�न,भि�तआ�दको बढ़ानेवाला तथा भगवान ्�शवकोसंत�ुट
करनेवाला है।

कान�के �लये रसायनअमतृ�व�पतथा �द�य है,तमु उसे �वणकरो। मनेु!वह परमउ�मशा�� है
�शवपरुाण, िजसका पवू�कालम� भगवान ्�शवने ह� �वचन �कया था।

यहकाल�पी सप� से �ा�त होनेवाले महान ्�ासका �वनाशकरनेवाला उ�मसाधन है।

गु�देव �यासनेसन�कुमारम�ुनका उपदेशपाकर बड़ेआदरसेसं�ेपम� ह� इसपरुाणका ��तपादन �कया है।

इसपरुाणके �णयनका उ�दे�य है—क�लयगुम� उ�प�न होनेवाले मन�ुय�के |परम �हतकासाधन ।

यह �शवपरुाण परमउ�मशाखा है।



इसे इसभतूलपरभगवान ्�शवका वा�मय�व�पसमझझनाचा�हयेऔरसब�कारसे : इसका सेवनकरना
चा�हये।

इसका पठन !और�वणसव�साधन�प है। इससे �शवभि�तपाकर �े�ठतम ि�थ�तम� पहंुचा हुआ !मन�ुय
शी� ह� �शवपदको �ा�तकर लेता है।

इसी�लयेस�पणू� यनकरकेमन�ुय�ने इसपरुाणको पढ़नेक� इ�छाक� है-अथवा इसकेअ�ययनकोअभी�ट
साधनमाना है। इसी तरह इसका �ेमपवू�क�वणभीस�पणू� मनोवाि�छतफल�को देनेवाला है।

भगवान ्�शवके इसपरुाणकोसनुनेसे मन�ुयसबपाप�से म�ुत होजाता है तथा इसजीवनम� बड़-ेबड़े उ�कृ�ट
भोग�का उपभोगकरकेअ�तम� �शवलोकको �ा�तकर लेता है। �

यह �शवपरुाणनामक��थचौबीससहजार �लोक�से य�ुत है।

इसक�सात �सं�हताएँ ह�।

मन�ुयको चा�हये �क वहभि�त,�ानऔरवरैा�यसेस�प�न हो बड़ेआदरसे इसका�वणकरे।

सात दे सं�हताओसें य�ुतयह �द�य �शवपरुापा पर��मपरमा�मा के समान �वराजमान है.

औरसबसे उ�कृ�टग�त �दानकरनेवाला है।

जो �नर�तरअनसुंधानपवू�क इस �शवपरुाणको पाँचता है अथवा �न�य �ेमपवू�क इसका पाठमा�करता है,वह
प�ुया�मा है – इसम� संशयनह�ं है।

जो उ�मब�ु�धवाला प�ुषअ�तकालम� भि�तपवू�क इसपरुाणकोसनुता है, उसपरअ�य�त�स�न हुए
भगवान ्महे�वर उसेअपना पद (धाम)�दानकरते ह�।

जो ��त�दनआदरपवू�क इस �शवपरुाणका पजूनकरता है,वह इससंसारमे स�पणू� भोग�को भोगकरअ�तम�
भगवान ्�शवके पदको �ा�तकर लेता है।

जो ��त�दनआल�यर�हत हो रेशमी व��आ�दके वे�टनसे इस �शवपरुाणकास�कारकरता है,वहसदा सखुी
होता है।

यह �शवपरुाण �नम�लतथाभगवान ्�शवकासव��व है;जो इहलोकऔरपरलोकम� भी सखुचाहता हो, उसे
आदरकेसाथ �य�पवू�क इसका सेवनकरना चा�हये।

यह �नम�ल एवं उ�म �शवपरुाणधम�,अथ�,कामऔरमो��पचार� प�ुषाथ�को देनेवाला है।

अतःसदा �ेमपवू�क इसकाअवणएवं �वशषे पाठकरना चा�हये। (अ�याय १)

�शवपरुाणके�वणसे देवराजको �शवलोकक� �ाि�ततथा च�ुलाका पापसे भयएवं संसारसे वरैा�य
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सतूजी !आपध�य है,परमाथ�स�यकेशाता है,आपने कृपाकरके हमलोगोको यह बड़ीअ�तएवं �द�यकथा
सनुायी है। भतूलपर इसकथाके समानक�याणका

�ी�शवपरुाणजगत ्को कृताथ� क�िजये।

सतूजी बोले—मनेु!जोमन�ुय पापी, दरुाचार�,खलतथाकाम-�ोधआ�दम� �नर�तर डूबे रहनेवाले ह�, वे भी इस
परुाणके�वण-पठनलेअव�य ह� श�ुध होजाते ह�।

इसी �वषयम� जानकारम�ुन इस�ाचीन इ�तहासका उदाहरण �दयाकरते ह�, िजसके�वणमा�से पाप�का
पणू�तया नाश होजाता है।

पहलेको बात है,कह�ं �करान�के नगरम� एक�ा�मण रहता था,जो�ानम� अ�य�तदबु�ल, द�र�, रस बेचनेवाला
तथा व�ैदकधम�से �वमखुथा।

वह �नान-सं�याआ�दकम�से ��ट हो गया थाऔरव�ैयव�ृ�म� त�पर रहता था। उसका नामथा देवराज । वह
अपनेऊपर �व�वामकरनेवाले लोग�को ठगाकरता था।

उसने �ा�मण�,���यो वेदय�,श�ु� तथा दसूरोको भीअनेकबहन�से मारकरतन-उनकाधन �लया था। प

रंतु उस पापीका थोड़ा-साभी नकभीधम�कामम� नह�ं लगा था।


